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« Reconnue d’intérêt général » 

 
Edito   

Cher(e)s adhérent(e)s 
Les retraités donnent beaucoup de leur 
temps, de leur expérience, souvent pour 
leur famille, les enfants, les petits-enfants 
mais aussi pour les associations en 
responsabilité ou en adhérents, sans oublier 
les travaux pour la vie municipale en tant 
qu’élus ou simple citoyen ... 
L’Etat, le gouvernement doit prendre en 
compte ces rôles si utiles à notre société. Il 
doit aussi : augmenter les retraites 

notamment les plus petites dans cette période d’inflation. Il doit 
accompagner les plus âgés, proposer une véritable loi sur le grand 
âge. Alors nous attendons un signe, gardons espoir ! 
L’ANR est là à vos côtés et à votre écoute. 
Je vous souhaite un bel été. A bientôt 
Yves Le Leuch, Président ANR 44 

 

 Le programme automnal  
. Une journée couscous au parc du Loiry à Vertou 
le 5 octobre 
. Un repas dansant le 16 novembre à Petit Mars 
. Un séjour « seniors en vacances » du 16 au 23 
septembre à Seignosse (Landes) 
 

A propos : L’ANR et ses valeurs 

« Touchée mais pas coulée » !
Le rapport moral du président Yves Le Leuch est l’occasion, lors 
de l’assemblée départementale qui a eu lieu il y a quelques jours, 
de faire le point sur la démarche et les actions réalisées par le 
groupe, mais aussi sur le respect et la réalisation des valeurs de 
l’association.  Ces valeurs vous les connaissez, elles sont 
inscrites sur tous nos bulletins, sur le magazine La Voix de l’ANR 
et sur nos sites internet, à savoir : Se retrouver, S’informer, Se 
défendre, S’entraider, Se protéger.  Nous ne sommes pas une 
agence de voyage, un club de vieux ou un club de rencontre pour 
sénior, nous sommes une association loi 1901, créée en 1927 
pour justement réaliser et mettre en œuvre ces valeurs-là. Nous 
avons des statuts et des règlements intérieurs qui nous obligent. 
C’est la raison de cette assemblée départementale et de son 
déroulement. Dans notre groupe Loire-Atlantique nous sommes 

soucieux de la qualité de vie et du devenir de « nos » retraités, de 
pouvoir leur proposer des activités et des loisirs, de les aider 
dans leurs démarches et de les accompagner dans leur 
solitude… Aujourd’hui nous nous devons d’êtres soucieux du 
devenir de « nos retraités » de toutes origines qui peuvent 
désormais nous rejoindre et demander notre aide. Je suis de 
ceux qui pensent que nous ne réussirons pas seuls, nous devons 
travailler avec les retraités qui pensent comme nous, qui sont 
isolés ou dans d'autres organisations, tout en conservant l’entière 
maîtrise de notre association et de ses valeurs dans l’esprit des 
fondateurs.  
Nous perdons des adhérents depuis quelques mois mais le 
groupe résiste. Il ne coulera pas ! 
Daniel Bertrand  

 
Adhésion 2023 : Pour les retardataires ! 
Nous vous rappelons que l’adhésion annuelle doit être réglée avant le 31 mars de l’année. Certains ont pu oublier ou ont eu un 
empêchement, il est encore temps de faire le nécessaire. Vous adressez votre chèque au nom de l’ANR44 à Thérèse Sternat 19, avenue 
de la Frégate 44980 Sainte Luce-sur-Loire.  Téléphone : 02 51 85 04 47 
Le taux des cotisations pour 2022 (avec magazine) :   Adhérent « couple » : 46 euros     Adhérent « individuel » :  32 euros  

Sans le magazine : 37 euros pour le couple et 23 euros en individuel. 
 

Et si on s’informait !  
 Vous qui lisez La Voix de l’ANR et le bulletin Contact44, vous pouvez aussi naviguer sur Internet durant cet été. Pensez à al ler sur le 
site public ANR anrsiege.fr. Il est actualisé régulièrement et depuis quelques mois une page Facebook est apparue. Certains d’entre 

vous « participent » déjà. Continuez ! 
Une lettre numérique mensuelle « La Lettre d’Info » est aussi à votre disposition avec des infos « toutes fraiches ». 
Inscrivez-vous sur le site internet du siège « page d’accueil » rubrique « newsletter ». Pour ceux qui sont intéressés 
par la « défense des adhérents », une lettre est réalisée chaque mois. Elle est en ligne sur le site public ANR 
« page d’accueil » « FLASH INFO ». Sans oublier le site du groupe44 : anr44.anrsiege.net 

 Les beaux jours sont là ! Et si nous allions nous balader du 

côté de Oudon   


